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MONTYEBELLO®

PParis

Notre sociélé est le fruit d une rencontre entre deux amoureux du thé et des plantes et un expert renommé ayant
plusieurs décennies d expérience dans le domain.
L alchimee subtile qui en découle, mélange de tradition et de nouveauté, nous permet d offrir & nos clients des
produdts de premiére qualité.
Cette recherche permanente de la qualié se caractérise notamment par :
* Une sélection permanente de la matiére premiére et notamment bien stir a chaque nouvelle récolte
* De nombreux voyages dans les plantations pour sélectionner les meilleurs thés et en découvrir de nouveaux
* Des essais permanents dans notre laboratotre sur de nouveaux mélanges, de nouvelles décoctions.
£ Parce que le thé n est pas un produt ordinaire et qu il mérite toute notre attention
| Parce que c est undevoir vis-a-vis de nos clients
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Thé Vel't / Japon

Boisson nationale !

Le Japon ne produir aujourd hui plus que du thé vere, dans une

vaste gamme de qualité.

Les plantations se situent surtout sur les iles de Kyashi et de

Shikoku. ll'y a quatre récoltes de thé, s éalant de la mi-avril a
fin septembre. La premiére (en avril-mai) est la plus recherchee,

car réputée produire un thé plus raffiné et moins astringent que

les sutvanzes. -




La cérémonie du thé au Japon, appelé¢ aussi
chanoyu, sado, ou chado est un rituel traditionnel
influencé par le bouddhisme zen dans lequel le thé
vert en poudre, ou matcha, est préparé de manicre
cérémoniale par un praticien expérimenté et est
servi a un petit groupe d’invités dans un cadre
calme.

Chanoyu (littéralement « eau chaude pour le thé »),
se réfere habituellement & la cérémonie (rituel) &
elle seule, alors que sado ou chado («le chemin du
thé ») représente 1”étude ou la doctrine de la
cérémonie du thé. Plus particulicrement, le terme
chaji se rapporte a la cérémonie du thé complete
avec le kaiseki (un repas léger), 'usucha (thé 1éger)
ct le koicha (thé fort), durant approximativement
quatre heures. Une chakai ( littéralement une «

rencontre autour du thé ») n’inclut pas le kaiseki.
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100% NATURE

Chanoyu

Du fait qu”un praticicn de la cérémaonic du thé doit
¢étre familier avee la production et les différents
types de thés, avec les kimono, la calligraphie, les
arrangements floraux, les céramiques, I'encens, et
un large ensemble d’autres disciplines et arts

traditionnels en plus des pratiques du thé

enseignées dans son école, I’ émde de la

cérémonie du thé prend de nombreuses années

ct souvent toute une vie. Méme pour participer
en tant qu’invité dans unc cérémonic du thé
formelle, une connaissance du sada cstrequisc,
incluant les gestes recommandés. les phrascs a dire
par les invités, la bonne mani¢re pour boire le thé
et la tenue générale a adopter dans la salle ot est
servi le thé.
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Thévertde Chine £ ‘
aux amandes

Goiit léger et subtil

Tiy g ;
S VERT pE CHINE

Thé vertde Chine
aux agrumes

Le thé, bien plus qu une simple
Gotit finement aromatisé.

boisson d agrément, représente en
Chine une véritable institution sociale
et culinaire. Le thé occupe une place
centrale dans la vie quotidienne : les
chinois botvent du thé tout au long de
la journée, chez ewx comme

sur leur lieu de travail.
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Thévertde Chinea | |
laBergamote |
Gout finementaromatis¢.  +
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Thé vertde Chine a

Thés verts / (

larose

Goiitléger et subtil

Thé vertde Chine
aux ¢épices indiennes

Gott soutenu grace aux épices
indiennes rares.

THEVERT : UNATOUT POUR LA SANTE!

Les propriéiés du thé vert sont multiples : riche en
tanins, ce sont ces polyphénols antioxydants qui
donnent au thé son arome et son gout amer
particulier. Le thé vert contient également de la
vitamine C. Mais ce qui rend le thé vert
remarquable, ¢ est qu il contient une catéchine
nommée épigallocatéc hine EPGC ou encore
épigallocatéchine-3-gallate (EGCG). L'EPGC est

la substance qui lui con des propriéiés
remarquables, propriéiés bien plus puissantes que
celles d'un simple antioxydant.

Pourquoi le thé vert et pas les autres thés? Parce
que le thé vert (vert car non fermenté) contient 10

Jois plus d' EPGC que le the noir et 2,5 fois plus

que le thé Oolong.
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bords s abiment, les feuilles se fléiriss n,
mettent & chauffer et ainsi s 0y

GRAND OOLONG
FANCY

Thé vert semi-fermenté de Taiwan aux
feuilles torsadées.

Bouquet exceptionnel, tres fleuri et
aromatique, gotit de Chataigne.

Ingrédients : Thé vert de Formose.



ThCS verits / Chine

Le thé, bien plus qu une simple boisson d'agrément,
représente en Chine une véritable institution sociale et
culinaire. Le thé occupe une place centrale dans la vie

quotidienne : les chinois botvent du thé tout au long de
la journée, chez ewx comme sur leur lieu de travail.

YUNNAN VERT

Thé vert de Chine stimulant sans énerver

Thé récolté dans les hauts plateaux du Sud de la Chine.
Gott tres parfumé, enveloppé en palais.
Convient au petit déjeuner et pour toute la journée. @

Le seul Thé de Chine qui supporte bien le lait il 4

Ingrédients : Thé vert de Chine

Thés verts / Chine






Thés noirs

Inde / Indonésie

Le thé indonésten, omniprésent, a un goit unique que certains
deétestent et que d autres adorent. Il est généralement parfumé au
Jasmin et fumé . teh panas manis (thé chaud sucré), teh panas
tampa gula (thé chaud non sucré), teh jeruk panas (thé chaud a
lorange), teh jeruk nipis panas (thé chaud au citron), es jeruf; teh
(thé froid a [orange), etc.

THEDUMATIN

Mélange «maison».

Mélange savant de thé noirs de Ceylan,
d’Inde et d’Indonésie

donnant un thé de grand caractére, unique
pour le matin.

Peut supporter le lait.

Produit

" Produit S——
POPULAIRE

CEYLANOP 1808

Mélange parfait de thés & grandes
feuilles, ayant du corps sans amertume,
qui convient 1" apres-midi au five
o’clock.

Ingrédients : Thés noirs de Ceylan




ROOIBOS

Cette plante n”est pas un thé.
Elle provient d’ Afrique du
Sud. 100% sans théine, il
disperse une saveur (res
douce et aromatique.

Elle peut se boire froid ou
chaud, le matin ou le soir,
sans lait.



Rooibos
Afrique du Sud

Le rooibos est un arbuste faisant partie du méme ordre que les acacias. Il pousse
exclusivement en Afrique du Sud dans les montagnes de Cederberg, situées au nord de
la ville du Cap.

1l est surtout connu pour Uinfusion faite de fins morceaux légérement fermentés, qui lui
vaut son nom de « thé rouge » (alors que le rootbos et le théier ne sont pas des plantes
apparentées). L infusion de roothos peut étre bue chaude ou froide, avec ou sans lait.
Diffeérentes vertus médicinales lui sont prétées, depuis la cure de [ asthune, des allergies,
a celle de l'insomnie, des coliques ou de l'eczéma.

Rooibos / Afrique du Sud

ROOIBOS au Caramel

Cette plante n”est pas un thé. Elle provient
d’Afrique du Sud. 100% sans théine, il disperse
une saveur tres douce et aromatique.

Elle peut se boire froid ou chaud, le matin ou le
soir, sans latt.
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ROOIBOS al’Orange

Cette plante n’est pas un thé. Elle provient
d’Afrique du Sud. 100% sans théine, il
disperse une saveur tres douce et
aromatique.

Elle peut se boire froid ou chaud. le matin ou
le soir, sans lait.
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Evening tea léger pour le soir et reposant
Mélange savant des meilleurs thés de différentes
régions de Chine et d’ Inde.

Thé faible en théine, léger et savoureux.
Ingrédients : Mélange de thés noirs de Chine et
d’Inde
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. : : Les thés notrs communément commercialisés en Occident sont issus
d'un processus de fabrication mis au point par les Britannigues, en
Inde, au milieu du X1 Xe siécle. Les Briranniques se sont inspirés des
méthodes chinoises, qu ils ont largement rationalisées et simplifices,
introduisant notamment ﬁage de machines (broyeuses, séchotrs,
[a,‘m&s-, etc), la ot ley C/ll'/zozi*.(mz[i/zue/z[ apr les thés a la main.

Thésnoirs / Angleterre

Produit
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EARL GREY

Un «MUST>» a découvrir absolument.
Mélange de thés noirs d’Orient traditionnel
qui enchante les amateurs grace la bergamote
de Sicile utilisée.

EARL
i

GREY = _
e g i b cher RN

BREAKFAST

Thé corsé pour le matin

Mélange typiquement anglais.

Se boitavec du lait.

Ingrédients : thés noirs petites feuilles de
grands jardins (Ceylan, Assam)

15



Thé noir fumé / Chine

LAPSANG SOUCHONG

Thé noir de Chine fumé

donnant une boisson claire et de grande saveur.
Peut accompagner des plats salés et épicés.

Ce thé est considéré comme 1"un de ceux dont la
saveur est la plus marquée. Historiquement, il est
réputé étre un « thé d"homme », mais de nos jours il
est apprécié tout aussi bien par les femmes.

MONTHEBELLO?

Paris

Lapsang
Souchong

Poids net 100 g




Thés noirs

Hauts plateaux

Le thé de hauts plateaux a traditionnellement
éié le thé le plus prisé de tous les thés notrs,
particulierement dans les pays de lancien

empire britannique. En effet, le thé Daryeeling

a éié et est toujours constderé comme le
champagne des thés noirs. Il provient de
Darjeeling et de sa région dans le Bengale-
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Lorsqu il est préparé correctement, ce thé offre
au consommateur un corps léger et une couleur
pale. Son gouit est composé d aromes floraua,
d une certaine amertume (caractéristique des
tanins qui sont libérés lors de son infusion) et
d une note épicée tres souvent identifiée par les
connaisseurs comme élant du musca.
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ASSAM O.P.

Grand cru

Thé grandes feuilles du Nord Est de 1'Inde.

Thé corsé sans amertume, riche en tanin. Un nuage de lait
froid releve son parfum.
Ingrédients : Thé noir d”Assam

* FOP (Flowery Orange pekoe) : le tip et une feuille (cucillette impéria
Ladlassification est ensuite affinée, pour rendre compte de la quantité relative en hourgeon, et
ensuite de leur qualité. Par ordre décroissant de qualité on trouve :

* SFTGFOP 1 : Sp chslT y Golden Plowcn Orange Pckue One:

INFO:
0.P. :signification et variantes ...
Pour les thés noirs d”Inde et ceux issus des pays ayant y&vldfn ﬂwm Oruge Ree(Oires
nglaise, les grades de qualité des thés
ar des sigles. Globalement, plusily
1 thé de qualité.
1t dc qualité, on trouvera les

olden Flowery Orangt Pekoe One, lhc TGFOP de plus grande qualité
y Golden Flowery Orange Pekoe, thé GFOP plus riche en bourgeons ;.
Golden Flowery Orangr Pekoe, le thé est plus riche en bourgeons dm‘és 3
Orange Pekoe, tip et deux feuilles (cueillette fine) ;
Flowery Pekoe, feuilles roulées en boule.

a de lettres. plus c
Par ordre décroi
abréviations s

préparer les thés fumés chinois

DARJEELING

Thé exceptionnel provenant de

grands jardins.

Thé noir cueilli a plus de 2000m d” altltude
en Inde sur les pentes de I’ Himalaya. S,
Thé de tres grande qualité tres doux, au N
parfum subtil et au gott exquis. :
Un sommet dans la finesse.



Caractere & foree

Gouts russes |

Le l/w a la Russe désigne un mélange de thés noirs ——— |{ih
de Chine élaboré spécialement pour ['Empire Russe.
Agré/ne/z[é dessences d agrumes et d écorces sechées,
ce the alinfusion dorée posséde une saveur, ﬁul[ee-
acidylée. Il se boit en général trés corsé et sucré
dgmzén_te d'une rondelle de citron. Les Russes ont
_pour habitude de botre une gosgée de thé en
_maintenant un morceau de sucre entre leurs dents ou
en prenant une cutllerée de confiture.
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Mélange russe a la bergamote et aux agrumes
Mélange de thés noirs d’Orient aromatisé a la
bergamote et aux agrumes. Fort en orange

LIUDMILLA

Mélange russe aux 7 agrumes
Mélange de thés noirs d’ Orient aromatisé aux
agrumes, dont la bergamote. Gout subtil.

Tres apprécié en Russie



Thés noirs / Gorits russes

Mélange de thés noirs d’ Orient
aromatis¢ a Ja bergamote, a la fleur
d’oranger et au citron.

Tres apprécié par les Russes.

Mélange de thés noirs d’ Orient aromatisé aux
agrumes et aux épices indiennes. Gout subtil.
Tres agréable comme thé d”apres-midi.

T
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Pasde ot 298

Thés aromatsés

Les golits, les couleurs !

Sy a une chose dont on discute chez Monthébello, ¢ est bien des
gouits et des couleurs ! Retrouvez tous nos savants mélanges
orchestrés par nos spécialistes du bon !
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Désignation

Description

Ingrédients

Package

Thé aux Amandes

Magnifique mélange au gott sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé aux amandes.

Carton 50 g

Thé ala Canelle

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé ala canclle.

Carton 50 g

Thé au Caramel
avece morceaux

Magnifique mélange au gott sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé au Caramel.

Carton 50 g

Thé aux quatre
fruits rouges

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé¢ aux quatre
fruits rouges.

Carton 50 g

Thé au Cassis

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé au Cassis.

Carton 50 g

"I'hé au Chocolat
avee morceaux

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatis¢ au chocolat.

Carton 50 g

Thé au Gingembre

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatis¢ au
Gingembre.

Carton 50 g

Thé au Ginseng

Idéal pour une cure de remise en forme.

A consciller le matin.

Thé aromatisé au Ginseng.

Carton 50 g

Thé au Lotus Royal
avec fleurs

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé¢ au lotus
royal.

Carton 50 g

Thé ala Mangue
avec fleurs

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatis¢ a la mangue.

Carton 50 g

Thé ala
Noix de Coco

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé a la noix de
€0Co.

Carton 50 g

Thé al’Orange
amer avee zestes

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé a I'orange
amer.

Carton 50 g

Thé ala Cerise

Magnifique mélange au gott sensuel et
léger. A consciller le soir.

Thé aromatisé a la cerise.

Carton 50 g

Thé ala Péche
Abricot

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatis¢ a la Péche
Abricot.

Carton 50 g

Théala Vanille Grand
Parfum avec gousses

Magnifique mélange au gott sensuel et
Iéger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé a la vanille.

Carton 50 g

Thé ala Fraise

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé a la fraise.

Carton 50 g

Thé au Citron
avec Zestes

Magnifique mélange au gott sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé au citron.

Carton 50 g

Thé aux Fruits
de la Passion

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé¢ aux fruits de
la passion.

Carton 50 g

Thé ala Groseille

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatis¢ a la groseille.

Carton 50 g

Thé ala Mandarine
avee morceaux

Magnifique mélange au goiit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé a la
Mandarine.

Carton 50 g

Thé au Miel

Magnifique mélange au gott sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé¢ au miel.

Carton 50 g

Thé ala Myrtille

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé a la Myrtille.

Carton 50 g

Thé aux Noix

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé aux noix.

Carton 50 g

Thé.au Pamplemousse
avecZestes

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatis¢ au
pamplemousse.

Carton 50 g

Thé ala Framboise

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatisé a la
framboise.

Carton 50 g

Thé alaPomme
avece morceaux

Magnifique mélange au gotit sensuel et
léger. A conseiller le soir.

Thé aromatis¢ a la pomme.

Carton 50 g

Thé alaRéglisse

Magnifique mélange au gott sensuel et
léger. A consciller le soir.

Thé aromatisé a la Réglisse.

Carton 50 g
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ONTHESANE®

Le bien-étre par les plantes |
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Propriétés :
* Tonique puissant, antifatigue,
e Stimulant immunitaire

100%NATURE

Indications : pour une action stimulante générale contre la fatigue :
un véritable coup de fouet !

Ingrédients : Thé vert Oolong, Romarin, Thym, Menthe poivrée.

Propriétés :

Bien manger est essentiel pour garder la forme et la santé. En maticre
d’alimentation, les excés sont aussi néfastes que les privations et la
quantité doit s’allier a la qualité. Dans le cadre d’une alimentation
équilibrée, EQUILIBRE contribue a I’équilibre alimentaire.

Ingrédients : Thé Oolong, Reine des prés, Bleuet, Tilleul, Menthe poivrée.




DIGESTIF
Propriétés:

* contribue au confort intestinal et digestif en rééquilibrant la flore intestinale
lors de troubles du transit et de la digestion, et la restaurant lors de diarrhées,
constipation, ballonnements.

* renforce les défenses naturelles de votre corps

Ingrédients : Thé vert «mélange Yoggi Chai», Cassis,
Vigne rouge, Bruyéere, Sauge.

ANTIOXYDANT
o) |
Un effet stimulant pour retrouver tonus

etvitalité, assortie d’une action antioxydante !

Propriétés :

ANTIOXYDANT aide a apaiser, participe a la libération des poussieres et
particules du corps.

Ingrédients : Thé vert «mélange Yoggi Chai», Cassis,

a Vigne rouge, Bruyére, Sauge.




MINCEUR

Le thévert facilite I’ élimination de I’ eau et des toxines. Il a un effec tonique
favorable en phase de régime ! Vous éliminez facilement.
Indications :

* Une tisane a boire toute la journée en renfort de votre programme minceur.

Ingrédients : Thé vert Yunnan, Fenouil, Reine des prés, Bruyere.

TDS

Propriétés : =g

* Apaise, calme,
¢ Facilite la concentration

e e

* Indication :
pour une action apaisante générale.

Ingrédients : Rooibos, verveine,
citronelle, tilleul.




TEA TIME

L’heure du thé : «the tea time» marque toujours une pause, une
invitation a partager un moment agréable.
Mé¢lange subtil de gourmandise et de légereté, le tea time demeurre
un moment privilégi¢ de calme et de plaisirs.

Ingrédients : Thé vert Sencha, Vervaine, Tilleul, Menthe verte.

Grice a ce complexe de plantes biologiques, vous vous s
plus équilibré et serein. Le basilic, la camomille et

La mélisse facilite la digestion, assurant ainsi une plénitude
globale !

Ingrédients : Thé vert Sencha, Vervaine, Tilleul, Menthe

verte.
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